
2016 年 第 5 回 日本グアム親善ボディビル・フィットネス選手権大会

出場資格 2016 年度 公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟加盟クラブまたは個人登録選手

カテゴリー 男 子  ボディビル  ：  バンタム（65kg 以下）、 ライト（70kg 以下）、ウェルター（75kg 以下）
     　    ライトミドル（80kg 以下）、ミドル（85kg 以下）、ライトヘビー（90kg 以下）
     　    ヘビー（90kg 超）、マスターズ（40 歳以上） 　※クラス別とのダブルエントリー可
  男 子  フィジーク  ：   ショート（168cm以下）、ミドル（173cm以下）、トール（173cm超）
  男 子  フィットネス  ：   ショート（173cm以下）、トール（173cm超）
  女 子  フィジーク  ：   ショート（163cm以下）、トール（163cm超）
  ボディフィットネス  ：   ショート（163cm以下）、トール（163cm超）
  フィットネスビキニ  ：   ショート（163cm以下）、トール（163cm超）
       　  ※主催連盟の判断でクラス分けが変更される場合があります

出  場  料  選手登録料 50 ドル（USドル）
  大会参加料 35 ドル（USドル）
                 　※US ドルで現地（計量 /出場登録の会場）にて支払い

申込方法 出場申し込み
   所定の出場申込用紙に必要事項を記入し、9月 23 日（金）必着で FAX もしくは Eメールで
   公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟事務局までお申し込みください
    公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟事務局
    FAX : 03-5820-4322　　Eメール : info@jbbf.jp
  選手ツアー申し込み
   株式会社エイチ・アイ・エス主催の選手ツアーに 9月 23 日（金）までにお申し込みください
    「グアム親善大会選手４日間」
    H.I.S. スタディツアー営業所　　担当：仙波（せんば）
    TEL : 03-6836-2551　　Web : http://eco.his-j.com/html/GUAM/sen.html

ツアー日程  2016 年 11 月 10 日（木）～13 日（日）　3泊 4日

計量 /出場登録  11 月 11 日（木）パラダイスフィットネスセンター（グアム）

集合時間  11 月 12 日（土）8 : 00　　大会会場前（時間厳守）

審査員   主催連盟が選考する国際審査員

観戦ツアー  VIP ファイナル観戦チケット、フェアウェルパーティーが付いた観戦ツアー
    「グアム親善大会観戦４日間」（申込期限：9月 23 日）
    H.I.S. スタディツアー営業所　　担当：仙波（せんば）
    TEL : 03-6836-2551　　Web : http://eco.his-j.com/html/GUAM/kan.html

開　催　要　項

　

日　　時  2016 年 11 月 12 日（土） プレジャッジ　9 : 00～　　ファイナル　18 : 00～
会　　場  レオパレスリゾート・グアム（ゼフィーロ） 221 Lake View Drive, Yona, Guam, USA
主　　催  グアム・ナショナルフィジーク連盟
協　　力  公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟
協　　賛  ミカロブ・ウルトラ
賛　　同  グアム政府観光局
企　　画  株式会社 BELLz
参  加  国  日本、グアム、ミクロネシア諸国


