
社団法人 日本ボディビル連盟
No. 選　手　名 所属連盟 年 令 身 長 体 重 ボ 歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ 大　 会　 実　 績
1 秋　山　千香子 東　京 38才 145cm 41kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010東日本女子46kg級5位
2 島　田　弓　美 長　野 39才 148cm 42kg 4年 とれーにんぐじむｼﾞｪﾈｼｽ 2009東日本女子50kg級2位
3 石　澤　静　江 栃　木 49才 151cm 46kg 10年 ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ ﾏﾂﾓﾄｼﾞﾑ 2010日本ｸﾗｽ別女子46kg級2位
4 菅　原　佳代子 青　森 56才 152cm 42kg 13年 むつﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2010日本ﾏｽﾀｰｽﾞ女子50才以上級2位

5 佐　藤　美由紀 東　京 50才 155cm 46kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本ｸﾗｽ別女子46kg級1位
6 東　　　奈々子 東　京 40才 156cm 46kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本女子ﾁｬﾚﾝｼﾞｶｯﾌﾟ1位
7 篠　原　みゆき 兵　庫 39才 158cm 45kg 8年 神戸市役所ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2005兵庫県女子1位
8 間　部　曜　子 神奈川 57才 158cm 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 横浜馬車道 2010関東女子1位
9 深　作　靖　子 東　京 51才 158cm 46kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2009東京ｸﾗｽ別女子46kg級1位

1 湯　澤　寿　枝 栃　木 45才 158cm 48kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 2010日本ｸﾗｽ別女子49kg級3位
2 山野内　里　子 愛　知 50才 158cm 48kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 名古屋金山 2010日本女子5位
3 安　田　敦　子 東　京 37才 158cm 49kg 12年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本ｸﾗｽ別女子49kg級4位
4 久　野　礼　子 東　京 44才 158cm 47kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本女子10位
5 松　村　京　子 大　阪 47才 158cm 48kg 12年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑ SPORTS 2009日本ｸﾗｽ別女子49kg級5位
6 大　倉　志満恵 大　阪 50才 160cm 48kg 11年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ FLEX 2010日本ｸﾗｽ別女子49kg級5位

1 惠　良　律　子 東　京 50才 153cm 50kg 25年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本女子4位
2 佐々木　あゆみ 静　岡 44才 160cm 50kg 9年 ﾏｯｽﾙﾊｳｽGYM 2010日本女子7位
3 田　中　久　美 東　京 39才 161cm 51kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2011東京ｵｰﾌﾟﾝ女子1位
4 木　島　洋　子 東　京 55才 166cm 52kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010東京ｸﾗｽ別女子46kg超級1位

1 髙　松　眞里子 東　京 58才 157cm 53kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2009東日本ｸﾗｽ別女子50kg級1位
2 足　立　晃　子 東　京 42才 159cm 53kg 14年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本ｸﾗｽ別女子52kg級1位
3 深　町　り　え 神奈川 56才 162cm 55kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2009関東女子1位
4 古　幡　幸　子 長　野 41才 167cm 53kg 8年 松本ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾑ 2010日本ｸﾗｽ別女子55kg級2位

1 廣　田　ゆ　み 愛　知 50才 164cm 58kg 26年 廣田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｾﾝﾀｰ 2010日本ｸﾗｽ別女子58kg級1位

1 小　森　康　裕 富　山 49才 156cm 60kg 12年 ﾊﾟﾜｰﾏﾝ ｼﾞﾑ 2008日本ｸﾗｽ別男子60kg級5位
2 寺　本　　　貴 山　梨 48才 157cm 58kg 21年 山梨小瀬ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 1998山梨県男子1位
3 原　　　貴　明 東　京 26才 157cm 55kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2011東京ｵｰﾌﾟﾝ男子60kg級2位
4 川　辺　　　仁 大　阪 38才 158cm 59kg 13年 ﾏｸﾞﾅﾑ ﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ 2010関西ｸﾗｽ別男子65kg級2位
5 穂　積　　　晃 長　崎 41才 159cm 60kg 10年 ﾏﾙﾔ ｼﾞﾑ 2003日本ｸﾗｽ別男子60kg級3位
6 溝　口　隆　広 静　岡 42才 160cm 60kg 17年 M&Fｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 2009日本ｸﾗｽ別男子60kg級2位
7 北　村　弘　行 兵　庫 56才 160cm 60kg 30年 尼崎ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2006日本ｸﾗｽ別男子60kg級5位
8 清　水　嘉　春 長　野 56才 160cm 59kg 36年 諏訪ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2009日本ｸﾗｽ別男子60kg級5位
9 日　下　哲　也 大　阪 36才 161cm 59kg 6年 Plus One 2008関西ｸﾗｽ別男子60kg級1位
10 北　村　寿　邦 愛　知 45才 162cm 59kg 19年 名古屋ﾏｯｽﾙﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2010日本ｸﾗｽ別男子60kg級4位
11 甲　田　　　敦 長　野 42才 162cm 59kg 11年 CRES-M ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2010日本ｸﾗｽ別男子60kg級1位
12 後　藤　　　讓 東　京 62才 162cm 60kg 25年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2010日本ﾏｽﾀｰｽﾞ男子60才以上級2位

13 須　貝　誠　志 東　京 43才 163cm 60kg 14年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2004東京ｸﾗｽ別男子60kg級2位
14 市　川　敏　明 東　京 38才 163cm 60kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010関東ｸﾗｽ別男子60kg級3位
15 三　部　　　博 神奈川 61才 164cm 59kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2010神奈川男子60kg級1位
16 赤　星　健次郎 大　阪 40才 164cm 59kg 11年 Plus One 2010大阪ｸﾗｽ別男子60kg級1位
17 竹　谷　英　樹 神奈川 48才 165cm 58kg 10年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2010神奈川男子60kg級2位
18 鈴　木　理　克 東　京 36才 166cm 65kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2009東京ｸﾗｽ別男子60kg級1位
19 内　野　　　充 東　京 30才 166cm 60kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本ｸﾗｽ別男子60kg級5位
20 大　関　　　淳 埼　玉 39才 167cm 59kg 9年 ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ ごりら 2008埼玉県男子60kg級1位
21 真　島　洋　一 東　京 54才 169cm 60kg 9年 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2009関東ｸﾗｽ別男子60kg級1位
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社団法人 日本ボディビル連盟
No. 選　手　名 所属連盟 年 令 身 長 ボ 歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ 大　 会　 実　 績
1 犬　束　貴　博 福　岡 39才 156cm 62kg 16年 西日本ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2009九州ｸﾗｽ別男子65kg級1位
2 小久保　一　美 東　京 49才 158cm 63kg 20年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2010日本ｸﾗｽ別男子65kg級2位
3 道　田　泰　三 大　阪 49才 160cm 65kg 15年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑ SPORTS 2011大阪ｸﾗｽ別男子65kg級1位
4 重　岡　寿　典 山　口 36才 161cm 64kg 15年 ｸﾗﾌﾞ ｽﾄﾚﾝｸﾞｽ 2010日本ｸﾗｽ別男子65kg級3位
5 森　下　秀　夫 広　島 49才 161cm 62kg 8年 ﾁｻ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 2009広島県1位
6 伊　藤　一　洋 福　岡 41才 161cm 65kg 16年 西日本ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2008九州ｸﾗｽ別男子75kg級1位
7 山　下　賢　二 大　阪 42才 161cm 62kg 10年 ﾏｸﾞﾅﾑ ﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ 2009関西ｸﾗｽ別男子70kg級1位
8 原　田　　　光 愛　知 36才 162cm 64kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 名古屋金山 2010愛知県男子65kg級2位
9 鷲　巣　国　彦 長　野 47才 162cm 64kg 11年 CRES-M ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2005日本ｸﾗｽ別男子65kg級5位
10 原　　　哲　矢 神奈川 44才 162cm 64kg 15年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2010東日本男子65kg級1位
11 丹　羽　真　一 社会人 48才 162cm 64kg 29年 ㈱相羽ばね工業ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 2010日本ﾏｽﾀｰｽﾞ男子40才70kg級5位

12 大　谷　宗　貴 東　京 40才 163cm 65kg 15年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2010日本ｸﾗｽ別男子65kg級4位
13 小　林　　　良 神奈川 39才 163cm 65kg 10年 ﾁｭﾗ･ﾆｾｰｸﾗﾌﾞ 2009関東ｸﾗｽ別男子65kg級1位
14 宮　島　　　望 三　重 39才 164cm 64kg 15年 JUNGLE GYM-TSU 2005日本ｸﾗｽ別男子65kg級4位
15 竹　村　敦　司 愛　知 48才 164cm 64kg 15年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 名古屋金山 2010日本ｸﾗｽ別男子65kg級6位
16 勝　田　耕　一 大　阪 42才 165cm 65kg 11年 ｿﾃｲｯｸ ﾍﾙｽｼﾞﾑ 2010日本ｸﾗｽ別男子65kg級6位
17 加　藤　裕　康 東　京 45才 167cm 65kg 22年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2008東京男子65kg級1位
18 香　月　洋　輔 東　京 37才 168cm 65kg 13年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2010東京ｸﾗｽ別男子65kg級2位
19 田　代　　　圭 社会人 43才 168cm 65kg 21年 名古屋市役所ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 2010日本ｸﾗｽ別男子65kg級5位

1 竹　本　直　央 愛　媛 26才 157cm 67kg 7年 ﾗﾝｸｱｯﾌﾟ松山 2009愛媛県男子1位
2 重　田　雅　治 山　口 37才 163cm 69kg 12年 ｳｴﾙﾈｽ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 2010中国･四国男子70kg級1位
3 奥　村　武　司 大　阪 51才 163cm 70kg 15年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ B&F 2008日本ｸﾗｽ別男子70kg級1位
4 浅　野　喜久男 愛　知 40才 163cm 70kg 25年 ﾏｯｸ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2009日本ｸﾗｽ別男子70kg級2位
5 佐　藤　貴　規 東　京 32才 163cm 69kg 13年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本ｸﾗｽ別男子70kg級2位
6 今　村　孝　文 福　岡 39才 164cm 70kg 20年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 甘木 2006九州ｸﾗｽ別男子70kg級1位
7 大　庭　範　久 福　岡 42才 164cm 69kg 15年 ﾐﾈﾙﾊﾞ ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ 2010福岡県男子1位
8 松　尾　幸　作 香　川 29才 164cm 69kg 10年 さぬき ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ 2009四国男子1位
9 内　田　幸　二 東　京 42才 165cm 69kg 21年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2004日本ｸﾗｽ別男子70kg級4位
10 国　塚　清　久 神奈川 46才 167cm 70kg 12年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2010日本ﾏｽﾀｰｽﾞ男子40才70kg級2位

11 竹　本　哲　也 大　阪 38才 167cm 69kg 13年 Plus One 2008日本ｸﾗｽ別男子70kg級6位
12 佐名木　宗　貴 大　阪 33才 168cm 70kg 13年 Zip Sports Club 2004大阪ｸﾗｽ別男子75kg級3位
13 成　田　晴　夫 千　葉 52才 168cm 70kg 28年 ｽﾎﾟｰﾂGYM ﾄﾞﾘｰﾑ 2007日本ｸﾗｽ別男子70kg級6位
14 徳　田　克　彦 静　岡 47才 168cm 69kg 29年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ ｴﾘｱ 1996静岡県男子1位
15 栁　沢　伸　一 東　京 49才 168cm 70kg 15年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010関東ｸﾗｽ別男子70kg級1位
16 小　宮　義　徳 東　京 42才 168cm 69kg 19年 小岩ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2005東京ｸﾗｽ別男子70kg級1位
17 岡　田　良　一 山　梨 36才 170cm 70kg 12年 山梨小瀬ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2005日本ｸﾗｽ別男子75kg級4位
18 志　賀　英　介 神奈川 43才 171cm 69kg 8年 ｽﾎﾟｰﾂﾏｲﾝﾄﾞ寒川 2010関東ｸﾗｽ別男子70kg級3位
19 松　岡　正　貴 福　岡 44才 171cm 69kg 12年 西日本ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2009九州ｸﾗｽ別男子70kg級4位
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社団法人 日本ボディビル連盟
No. 選　手　名 所属連盟 年 令 身 長 ボ 歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ 大　 会　 実　 績
1 加　藤　直　之 神奈川 30才 161cm 71kg 7年 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝ平塚 2010日本ｸﾗｽ別男子75kg級2位
2 広　川　浩　二 愛　知 47才 164cm 75kg 14年 豊橋ﾊﾟｼﾌｨｯｸﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2009愛知県男子75kg級1位
3 草　摘　順　一 神奈川 43才 164cm 73kg 23年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1995神奈川県男子70kg級1位
4 岡　部　謙　介 福　岡 43才 166cm 73kg 11年 ｼﾞﾝ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 2010東京ｸﾗｽ別男子75kg級1位
5 小　田　敏　郎 愛　知 36才 166cm 75kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 名古屋金山 2009日本ｸﾗｽ別男子80kg級2位
6 近　藤　賢　司 東　京 47才 166cm 72kg 25年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2009日本ｸﾗｽ別男子70kg級1位
7 山　田　賴　一 静　岡 51才 167cm 75kg 23年 F.T.GYM 2004日本ｸﾗｽ別男子80kg級1位
8 加　藤　　　武 愛　知 41才 167cm 73kg 12年 ﾏｯｸ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2004愛知県男子1位
9 郷　　　直　樹 東　京 40才 167cm 72kg 20年 BODY ZONE 2008日本ｸﾗｽ別男子75kg級3位
10 鎌　田　　　優 東　京 33才 167cm 72kg 15年 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2010日本ｸﾗｽ別男子75kg級3位
11 和　泉　悠　太 東　京 28才 167cm 75kg 10年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2010東日本ｸﾗｽ別男子75kg級2位
12 征　矢　洋　文 長　野 39才 168cm 73kg 17年 松本ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2008日本ｸﾗｽ別男子75kg級2位
13 山　田　高　史 愛　知 41才 169cm 73kg 20年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 名古屋金山 2010愛知県ｸﾗｽ別男子70kg超2位
14 大　原　陽一郎 東　京 38才 169cm 75kg 13年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2010日本ｸﾗｽ別男子75kg級6位
15 大　澤　　　正 千　葉 36才 170cm 74kg 16年 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｰ ｼﾞﾑ 2009千葉県男子1位
16 内　藤　隆　之 山　梨 51才 170cm 75kg 31年 山梨小瀬ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2003日本ｸﾗｽ別男子85kg級1位
17 椿　　　幸　仁 三　重 40才 170cm 71kg 17年 SUDO'S GYM 2009東京ｸﾗｽ別男子75kg級3位
18 前　田　龍　二 山　口 41才 171cm 72kg 5年 ｸﾗﾌﾞ ｽﾄﾚﾝｸﾞｽ 2008山口県男子1位
19 谷　澤　一　矢 神奈川 39才 171cm 74kg 12年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2005神奈川県男子1位
20 五　嶋　弘　美 福　岡 47才 172cm 73kg 26年 LBｼﾞﾑ 香椎 2010日本ｸﾗｼｯｸ175cm級4位
21 井　上　慶　太 山　梨 39才 172cm 75kg 8年 山梨小瀬ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 2009北陸甲信越男子1位
22 石　井　敏　明 東　京 48才 176cm 73kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010東京ｸﾗｽ別男子70kg級1位

1 川　村　　　崇 福　岡 35才 165cm 79kg 8年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 伊都 2009日本ｸﾗｽ別男子80kg級5位
2 小　森　修　一 福　岡 40才 169cm 76kg 11年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ ﾋﾞｸﾄﾘｰ 2009日本ｸﾗｽ別男子80kg級3位
3 高　木　　　昇 神奈川 40才 169cm 22年 ｽﾎﾟｰﾂﾏｲﾝﾄﾞ寒川 2007関東男子1位
4 小　松　慎　吾 長　野 25才 169cm 78kg 7年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽﾀｼﾞｵ ﾌｨｼﾞｨｰｽﾞ 2009長野県男子1位
5 山　田　幸　浩 東　京 40才 169cm 78kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本男子7位
6 花　島　正　志 東　京 40才 169cm 79kg 18年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2005日本ｸﾗｽ別男子80kg級2位
7 原　田　正　行 東　京 49才 170cm 76kg 17年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010東京ｸﾗｽ別男子75kg超級4位
8 中　武　克　雄 大　阪 47才 170cm 78kg 14年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ B&F 2009日本ｸﾗｽ別男子80kg級1位
9 須　山　翔太郎 東　京 29才 172cm 79kg 14年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本男子5位
10 齋　藤　孝　治 宮　城 33才 173cm 78kg 8年 名取ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ 2010宮城県男子1位
11 中　島　幸　忠 神奈川 56才 177cm 77kg 30年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2009神奈川県男子1位

1 相　川　浩　一 東　京 40才 169cm 84kg 21年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 2010日本ｸﾗｽ別男子85kg級1位
2 久　松　一　貴 茨　城 40才 170cm 83kg 9年 土浦ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 2010日本ｸﾗｽ別男子85kg級2位
3 金　子　芳　宏 神奈川 38才 172cm 81kg 20年 ｽﾎﾟｰﾂﾏｲﾝﾄﾞ寒川 2010ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝ男子2位
4 林　　　利　昭 東　京 46才 174cm 81kg 22年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 1998東京ｸﾗｽ別男子75kg超1位
5 東　　　孝　宗 愛　知 30才 174cm 82kg 11年 ﾏｯｸ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2009日本ｸﾗｽ別男子85kg級4位
6 松　尾　泰　宏 東　京 27才 174cm 81kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2010日本ｸﾗｽ別男子85kg級3位
7 小　島　良　司 埼　玉 51才 175cm 83kg 25年 ｳｲﾝ ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 2010日本ｸﾗｽ別男子85kg級4位
8 河　村　秀　美 広　島 43才 177cm 82kg 8年 広島ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2010日本ﾏｽﾀｰｽﾞ男子40才70kg超級5位

9 佐　藤　弘　人 大　阪 48才 178cm 81kg 13年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ Muscle & Beauty 2010日本ｸﾗｽ別男子85kg級5位
10 山　田　雄　士 神奈川 24才 179cm 82kg 8年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2007日本男子ｼﾞｭﾆｱ4位

1 井　上　　　浩 大　阪 48才 175cm 88kg 30年 ｿﾃｲｯｸ ﾍﾙｽｼﾞﾑ 2010日本ｸﾗｽ別男子90kg級1位
2 岸　岡　智　久 大　阪 42才 177cm 86kg 12年 ｿﾃｨｯｸ ﾍﾙｽｼﾞﾑ 2010日本ｸﾗｽ別男子90kg級2位
3 辻　田　　　勲 大　阪 42才 181cm 89kg 9年 ﾏｸﾞﾅﾑ ﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ 2007日本ｸﾗｽ別男子85kg級6位
4 大　坪　二　郎 神奈川 43才 184cm 90kg 23年 川崎ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2006日本ｸﾗｽ別男子90kg超級2位
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