
日 時
開会式１０時００分～　　　プレジャッジ １０時４５分～

会 場

主 催 公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟

主 管

後 援 （ 予 定 ）

協 賛 （ 予 定 ）

出 場 資 格
① 前年以前に日本選手権で12位以内の入賞経験のないもの

② 前年以前に世界アジア日本代表選抜、ジャパン・オープンの各選手権で3位以内の入賞経験のないもの

③ 前年以前に日本マスターズ選手権で優勝経験のないもの

④ 前年以前に日本女子チャレンジカップ／日本女子新人の各選手権で優勝経験のないもの

※　同年度および過去の地方連盟選手権での優勝・入賞は問わない

　　（当日は選手登録証を必ず持参すること）

出 場 料

申 込 方 法

集 合 時 間

審 査 員

審 査 方 法

使 用 曲 目 等

薬 物 検 査

きゅりあん（品川区立総合区民会館）小ホール　　Tel. 03-5479-4100

森永製菓㈱健康事業本部ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ部/㈱健康体力研究所/㈱体育とｽﾎﾟｰﾂ出版社
学校法人九州医療ｽﾎﾟｰﾂ専門学校/㈱THINKﾌｨｯﾄﾈｽ/株式会社H+Bﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ

決勝用音楽は30秒以内。ＣＤで持参すること。
※使用曲を１曲目に収録すること

公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟選手権大会実施規程に従って実施する。

ランダムに実施する。
本大会は、日本ドーピング防止規程に基づくドーピング検査対象大会である。参加者はエントリーした
時点で日本ドーピング防止規程にしたがい、ドーピング検査を受けることに同意したものとし、未成年
者はドーピング検査の実施について親権者から同意を得たものとみなす。本大会参加者は競技会に
おけるドーピング検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人
的諸事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった場合等は、ドーピング防止規則違
反となる可能性がある。ドーピング検査の諸規定については(http://www.realchampion.jp/)にて確認
すること

2018年 第26回日本女子チャレンジカップフィジーク選手権大会

開　　催　　要　　項     

フリーポーズで使用する楽曲の使用料を日本音楽著作権協会(ＪＡＳＲＡＣ)に支払うため、申込書に使
用曲目等を記入すること。

５,０００円

所定の申込み用紙に必要事項を記入し、所属クラブの承認印捺印のうえ、出場料を同封で申し込む
こと。７／９（月）必着

ロビー入り口に午前８：３０に集合。（時間厳守）

　東京都品川区東大井5-18-1　　ＪＲ京浜東北線大井町駅より　徒歩１分

東京都/健康日本２１推進全国連絡協議会/公益財団法人日本オリンピック委員会/
スポーツニッポン新聞社

日本社会人ボディビル・フィットネス連盟

平成３０年９月１日(土）

公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟公認一級審査員以上

本年度のJBBF登録選手で下記のすべての条件を満たしている者。尚、国籍は問わない。



注 意 事 項 (1)

(2)

(3)

(4)

(5)

出 場 申 込 先

宿 泊 先

ＪＲ京浜東北線大井町駅下車　徒歩2分

シングル　6,900円 （税込/宿泊のみ）

入 場 料

入 場 券 申 込
先

備 考 ①観客席での飲食は禁止

②撮影について

・三脚使用禁止（一脚は使用可）

・通路での撮影禁止

・審査員の前での撮影禁止

・他のお客様への迷惑行為の撮影禁止

アンチドーピング講習会について

★ 副 賞

　ご不明な点がございましたら、高橋（080-6804-2557）までお問い合わせください。

宿泊希望者は、下記のホテルへ直接お申し込みください。

JBBF 関連大会に出場する全ての選手は、大会出場までの過去３年以内にアンチドーピング講習会
を受講している事が義務となっております。大会前日8/31（金）15時より、きゅりあん大会議室において
アンチドーピング講習会を開催しますので、未受講の方は受講されますようお願いします。
講習会に関する詳細は、公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟のホームページをご覧くださ
い。

口座番号：00140-0-647278　　　　口座名義：日本社会人ボディビル連盟

問い合わせ：090-3003-9175　五十嵐

ポーズ中にビキニで覆うべき部分が露出した場合は、審査委員長がポーズを中止させ、失格また
は減点とする。

日本社会人ボディビル選手権大会事務局

全席指定（200席）　　当日　4,500円　　　前売り　4,000円

※6月初旬から発売開始予定
※指定席完売の場合は、立見　2,500円を販売いたします。（当日販売、限定60枚）

アワーズイン阪急　　東京都品川区大井1-50-5　TEL. 03-3775-6121

〒270-1101　千葉県　我孫子市　布佐861-2
　　　　　　　　　高橋　宛　　ＴＥＬ:080-6804-2557

JBBF公認ポージングスーツ（JBBFマーク入り）を着用のこと。
石などで装飾する場合は、布面積を半分以上埋めてはいけない。
但し、ブラの紐部分に付けたり、コネクターの使用は不可とする。

女子のアクセサリーは、大振りの物は不可。
決勝及び表彰式では顎のラインを超えないピアス・イアリング及びブレスレットの着用は可。
但し、ブレスレットは一連、二連は問わないが、合わせた幅が2cm以内に限る。
ネックレス・バングル・へそピアスなど身体のラインに影響のあるものは不可。結婚指輪は可。

カラーはJBBF指定カラーのみ使用可とする。但し、大会当日の使用は不可。また、オイルは使用
不可。詳しくはJBBFホームページのJBBF主催選手権大会に掲載している「ＪＢＢＦ主催大会での
カラーリングについて　≪チラシ≫」を参照のこと。

選手控室で身体及び着用ウェアのチェックを行う。

１位～３位　：25,000円(税込)コスチューム（水着）仕立券を贈呈

住所・氏名・電話番号・座席・枚数を記入の上、郵便振替でお申込みください。


