
コスチュームの基準 

■ハイヒール 

・靴底の厚さ10mm 以下、

かかと 127mm 以下 

（黒のパンプスも高さ規

定は同じ） 

・かかとのベルトがついて

いるもの 

・ミュール不可 

 

※ボディ・フィットネスの

予備審査・ピックアップ１

ではクローズドパンプス

でベルト類のないものと

する。 
（エナメル加工不可） 

 

 ×（不適合） ○（適合） 

  

■水着 

臀部の 1/2 と前全面を覆

わなければならない。 

 

※ 違反した選手につい

ては審査委員長また

は実行委員長の権限

により着替えさせる

ことができる。着替え

の指示に従わない選

手は失格または減点

とする。 

※ ポーズ中に覆うべき

部分が露出した選手

は、審査委員長がポー

ズを中止させ、失格ま

たは減点とする。 

  

 


